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Unsere Abteilungen und Ansprechpartner: 
 

 Seniorenfußball:  Metin Degirmencioglu 
 Sittard 8, 53947 Marmagen, Tel. 02486 / 801166 

 
              Alte Herren Fußball:     Metin Degirmencioglu 
              Sittard 8, 53947 Marmagen, Tel. 02486 / 801166 

 
              Juniorenfußball:  Gerd Teuber 
              Urgasse 10, 53947 Marmagen, Tel. 02486 / 800540 

 
     Abteilung Volleyball: Julia Schröder 
     Schleidener Str. 7a, 53947 Marmagen, Tel. 0177/8634561 

  
   Abteilung Jiu Jitsu:  Rene Litterscheidt 
   Am ‚Süßen Bäumchen, Mechernich, Tel. 0171/3674164 

 
  Abteilung Tischtennis:  Winfried Poth 
  Am Marxkreuz 1 ,53947 Nettersheim,  Tel. 02486 /1759  
 
   Abteilung Schach:      Herbert Krahe 
   Buschgasse 6,  53947 Marmagen, Tel. 02486 / 7026  

 
Abteilung Gymnastik: Rosi Raschkowsi-Liedtke 
   Auf dem Hielig,53947 Nettersheim, Tel. 0176/48073107 
 
  Abteilung Turnen, Schwimmen:                            
  Klaus Koll + Elfriede Schneider Industriestr. 3,  
  53947 Nettersheim, Tel. 02486 / 1266  

 
 Abteilung Dart, Feldhandball:  Volker  Göbbel 
 Zum Mertesberg 43a, Marmagen,  Tel. 0172/2008254 
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24. Tupp-Turnier an Justav´s  
 

Freitag, 08. November 2024 
20.00 Uhr 

 

in der Gaststätte 
 

„An Justav´s“ 
Gaststätte Schmidt, Kölner Str. 50 

53947 Marmagen 
 

Startgeld: 7,- € 
 
 



Tischtennis        ___  _____      ______________________ 
 

Neues aus Tischtennisabteilung 
 

1. Mannschaft: 
Die 1. Mannschaft spielt auch in dieser Saison wieder in der 1. 
Bezirksklasse 3, in der die Teams aus 4 Spielern bestehen. Das 
Team bilden Markus Ramers, Ralf Guder, Metin Degirmencioglu 
und Marco Schwarz. Die Reisen gehen in dieser Saison zur Hälfe 
über die Kreisgrenze hinaus bis hin nach Rösberg und zum TTC 
Fritzdorf. Die nächsten Spiele sind gegen Dreiborn und Bergbuir. 
 
Spielplan: 
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2. Mannschaft: 
Die zweite Mannschaft tritt in dieser Saison in der 2. 
Bezirksklasse 1 an. Dort wird mit sechs Spielern pro 
Mannschaften gespielt. Zum Kader gehören: Alexander Müller, 
Joschi Fuhrmann, Winfried Poth, Jan Krumpen, Naseer Ahmad, 
Bernd Mauel, Franz Keul, Giovanni Lombardo, Melanie Pönsgen, 
Philipp Schneider, Martin Diederichs und Heinz Hoffmann. Diese 
Staffel besteht nur aus Vereinen im Kreis Euskirchen, so dass die 
Fahrten nach Kuchenheim und Udenbreth mit den längsten 
Strecken verbunden sind. 
 
Spielplan: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Sollten Sie sich für den Tischtennissport interessieren, schaut 
gerne bei uns vorbei. Die Heimspiele der beiden 
Herrenmannschaften finden in der Regel freitags ab 20.00 Uhr in 
der Turnhalle an der Kirche in Marmagen statt. Trainingszeiten 
sind dienstags in der Zeit von 18 – 21.30 Uhr. 
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Neuer Kooperationspartner ARBORETUM 
 

Gemeinsam bewegen wir mehr.  
Als Breitensportverein ist es unser Ziel, den Menschen in unserer 
Region Zugang zu den unterschiedlichsten sportlichen Aktivitäten 
zu ermöglichen. 
 

Wir freuen uns daher sehr, das Arboretum in Nettersheim als 
neuen Kooperationspartner vorstellen zu dürfen. Das Arboretum 
ist ein Naturparcours in dem sich Groß und Klein einem 
Hindernissparcour der besonderen Art stellen können. Auf dem ca. 
1 km langen Parcours warten ca. 25 Hindernisse auf die Besucher, 
bei denen Kraft, Ausdauer, Geschicklichkeit und Mut erforderlich 
sind. Ein Spaß für die ganze Familie, denn auch die Jüngsten 
kommen im ARBORETUM-Kids auf Ihre Kosten. 
 

Nähere Informationen findet ihr unter www. Arboretum-
naturparcours.de 
 

Mitglieder der SG-Sportfreunde 69 erhalten an der Kasse 20 % 
Rabatt auf ein Tagesticket. Davon ausgenommen sind Angebote, 
bei denen Trainer des Arboretums notwendig sind.  
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3. Schockerturnier der SG 69 

 
 
 

Am Freitag, den 16. August 2024 fand das 3. Schockerturnier in 
der Gaststätte Schruff in Nettersheim statt. Bei warmen und fast 
trockenem Wetter konnten wir im Biergarten schocken.  
Insgesamt haben 20 Teilnehmer mitgemacht, gewonnen hat Stefan 
Laschitzki mit 193 Punkten vor Volker Heinen, der es auf 187 
Punkte brachte. Dritter wurde Alex Zimmermann mit 183 
Punkten. Im nächsten Jahr werden wir das 4. Turnier durchführen, 
den Termin werden wir rechtzeitig im sixty-niners-Heft bekannt 
geben. 
 



Kinderturnen       _______      ______________________ 
 

Neue Gruppen bei den Turnkids 
 

Wir freuen uns sehr mitteilen zu können, dass wir für das Eltern-
Kind Turnen und für das Kinderturnen neue Übungsleiter 
gewinnen konnten. Susanne Laschitzki übernimmt ab November 
eine weitere Gruppe beim Eltern-Kind Turnen. Beim Kinderturnen 
sind Sabine Mary und Vanessa Vermöhlen bereits im August mit 
einer weiteren Gruppe gestartet. Damit erweitern wir unser 
Angebot auf 5 Gruppen, die Warteliste wird damit erheblich 
verkürzt. Wir freuen uns sehr, noch mehr Kindern die Möglichkeit 
bieten zu können, unsere Turnhalle mit Leben zu füllen. 
 
Im Rahmen der guten Kooperation mit der Kindertagesstätte St. 
Laurentius Marmagen wird uns ermöglicht, allen Kindern der 
Einrichtung das Mini-Sportabzeichen des Kreissportbundes 
abzunehmen. Wir freuen uns auf einen erlebnisreichen Vormittag. 
 

 
 
 

 



Laufabteilung     ________      ______________________ 
Aktuelles aus der Ausdauerabteilung 

 

Das Jahr neigt sich langsam dem Ende entgegen und es wird Zeit 
ein erstes Fazit zu ziehen. Festzuhalten ist, dass das Angebot des 
Lauftreffs gut angenommen wurde. Bei den Eifelcups konnten wir 
die Teilnehmerzahl im Vergleich zu den Vorjahresveranstaltungen 
durchweg steigern. Dies gipfelte beim Eifelcup in Marmagen mit 
25 Teilnehmenden im Hauptlauf. 
 

Über die zurückliegenden Sommermonate ist es dann etwas 
ruhiger geworden. Hier sei jedoch erwähnt, dass das Angebot des 
Lauftreffs immer noch besteht und jeder herzlich eingeladen ist 
Montags um 18:00Uhr am Eiffelplatz mit loszulaufen. 
 

Was steht für den Rest des Jahres noch an? 
Wer das Jahr sportlich mit der SG abschließen möchte, der sollte 
die zwei Eifelcups in Einruhr und Euskirchen auf dem Schirm 
haben. 

  

Am ersten November 
Wochenende werden 
mehrere Läufe über 
verschiedene Distanzen am 
Ruhrsee angeboten und am 
31. Dezember wird die 
Saison beim Silvesterlauf in 
Euskirchen abgeschlossen.  
 
Vor den letzten zwei 
Läufen liegt Jens Diblik an 
der Spitze der 
Gesamtwertung und auch in 
den Teamwertungen der 
Männer und der Frauen ist 
das letzte Wort noch nicht 
gesprochen. 
 

Da heißt, es bleibt spannend bis zum Schluss! 



Volleyball            __  _____      ______________________ 
Girls-Beachvolleyballcamp 16.-18.08.2024 

 

Sommerferienzeit ist Girls-Beachvolleyballcamp-Zeit! 
 

Die SG hat eingeladen und am letzten Ferienwochenende war es dann 
so weit - endlich, endlich, ENDLICH - je nachdem welche Volleyball-
Verrückte Jugendliche man so fragt.  
 

Zum zweiten Jahr in Folge hieß es: ran an die Beachvolleybälle, ab 
durch Anjas Fitness-Bootcamp (wer liebt es nicht), und rein in den 
Sand! Getreu dem Motto „heute kann es regnen, stürmen oder 
schneien“ - Petrus muss noch davon überzeugt werden, dass 
Sonnenbrillen im Beach nicht nur der Dekoration dienen. 
 

Von weit und fern reisten insgesamt 47 Mädels aus Marmagen, 
Kommern, Kalterherberg und sogar Köln mit ihren Schlafmatten, 
Luftmatratzen und Badelatschen an - und nicht auch immer wieder ab 
#fundgrube 
 

3 Tage verbrachten sie unter sportlicher Leitung von Judith Pelzer und 
Mitwirken des ganzen Trainerstabs und zahlreicher Helfer (Guten 
Appetit!) auf unserer hauseigenen Beachvolleyballanlage. Schliefen 
(oder eher wachten) 2 Nächte in unserer Sporthalle - insbesondere für 
die Betreuerinnen immer ein Erlebnis. Verbesserten in 4 Kleingruppen 
ihr Können in den Stationen zu Abwehr, Annahme - you name it. 
 Fochten Wettkämpfe in Schnelligkeit, Kraft und Koordination aus, 
gaben in diversen Turnieren ihr Allerbestes und konnten sich so zum 
Abschluss des Wochenendes über viele leckere Preise und Medaillen 
freuen.  
 

Auch wir freuen uns - nächstes Jahr über viele begeisterte, bekannte 
Gesichter, wenn es hoffentlich wieder heißt: BEACHVOLLEYBALL 
mit der SG!  
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Neue Teamline im neuen Online-Shop! 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Jetzt bestellen - einfach und direkt! 

Unsere Teamline-Kollektion enthält eine große 
Auswahl an Jacken, Präsentations- und 

Trainingsanzügen und Shirts – selbstverständlich in 
unseren Vereinsfarben und mit entsprechendem 

Druck/Flock (Logo, Vereinsname). 

Interesse? Die Bestellung erfolgt einfach und direkt 
über unsere Homepage - Online-Shop, oder hier 
scannen: 

 

 

 



History_____________________________________ 
 

Erinnern Sie sich noch an ………………? 
Sixty-niners erinnert an alte Zeiten der SG Sportfreunde 69 

 
Heute: Kölnische Rundschau vom 19. April 2002 
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Ideen? 
 

für das sixty-niners -Heft ? 
 

Dann meldet Euch bitte bei der Redaktion. 
 

 

Wir suchen immer wieder neue Autoren für unser 
Heft. Wer Ideen hat, - einen Artikel schreiben, - eine 
Mannschaft vorstellen, - einen Steckbrief schreiben, - 
ein Rätsel erstellen möchte oder sonstige 
Anregungen hat sollte sich unbedingt bei uns 
melden. Entweder ruft ihr uns einfach an oder 
schreibt uns eine Mail. Unsere E-Mail Adressen 
lauten: 
 

Eva Schröder:  eva.schroeder@altejeans.de  
Tel.  02486/1701 
Kalle Laschitzki: laschitzki@web.de     
Tel.  02486/7693 
 

 
Sixty-niners ist erhältlich in Marmagen: Bäckerei Schmitz, 
Bäckerei Milz, Gaststätte Schmidt, Metzgerei Engel 
Nettersheim: Bäckerei Hess, Gasthaus Schruff 
 
oder im Internet als PDF-Dokument zum herunterladen: 
www.sgsportfreunde69.de      sixty niners 

 
 
 
 
 



Sponsoren____________   _____________________  

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Geburtstage unserer Mitglieder    _____   ________  
 
 

Herzlichen Glückwunsch zum Geburtstag unserer Mitglieder: 
 
 

…… zum 75. Geburtstag:  
04.10.24 Karl Rahm 
11.12.24 Irmgard Rupp 
 
 

…… zum 70. Geburtstag:  
18.10.24 Heinz Hoffmann 
26.10.24 Theo Krämer 
30.12.24 Maria Schmidt 
 
 

…… zum 60. Geburtstag:  
13.10.24 Beate Schmidt 
16.11.24 Giovani Lombardo 
19.11.24 Hermann Josef Tönnes 
15.12.24 Gunther Simons 
17.12.24 Arno Knoll 
 
 

…… zum 40. Geburtstag:  
02.10.24 Caoimbe Mund 
08.10.24 Phil Teuber 
25.10.24 David Poth 
01.11.24 Stefan Müller 
04.12.24 Benedikt Walber 
 
 

…… zur Volljährigkeit: 
07.11.24 Giulia Pfeifer 
14.11.24 Leni Krumpen 
02.12.24 Anna Breuer 
25.12.24 Eva Strauch 
 
 
 
 



Termine                                            ______________  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

08. November 2024 
24. Tuppturnier an Justav´s 
 
 
 

21. Dezember 2024 
Betreuerfeier 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Ausgabe 4/2024 
erscheint im Dezember 2024 

Redaktionsschluss: 30.11.24 



 


